
   

 
 

 

 
 

Bullismo Plurale 
elettronico, omofobico, razzista, di genere, molestie sessuali 

 
Scheda del video 

 
Bullismo plurale è una raccolta di brevi filmati che affrontano alcuni dei volti del 
bullismo in adolescenza. È stato costruito attraverso interviste di gruppo a studenti di sei 
scuole secondarie di secondo grado della provincia di Ferrara.  

Gli studenti si sono confrontati su alcune storie di prevaricazione tra ragazzi riferite a casi 
di bullismo elettronico, razzista, omofobico, di genere, e a casi di molestie sessuali tra 
coetanei, per comprenderne le dinamiche e le responsabilità e individuare possibili 
soluzioni. Inoltre il video contiene contenuti formativi per i docenti sul bullismo elettronico 
e brevi interviste a ragazze che hanno subito prevaricazioni e raccontano la loro 
esperienza.  

La forza e la freschezza dello strumento sono date proprio dalla genuinità delle voci dei 
ragazzi e dal loro tentativo di andare a fondo nelle loro idee e convinzioni. L’intento degli 
autori è stato quello di raccogliere e ricostruire la rappresentazione che i ragazzi hanno 
della violenza e discriminazione tra pari senza alterarla, in modo da offrire materiale vicino 
alla realtà degli adolescenti e proficuo per avviare percorsi di approfondimento.  
 

Possibilità di utilizzo  

I video che compongono la raccolta sono di per sé autonomi, adatti ad approfondire 
tematiche specifiche e ad inserirle nelle dinamiche di gruppo tra adolescenti.  

Possono essere utilizzati sia come spunto per introdurre un percorso di approfondimento 
sugli stessi temi, sia come strumento di intervento in classi in cui si evidenzino situazioni 
analoghe a quelle presentate.  

Il DVD è corredato da una guida didattica per insegnanti e formatori che suggerisce 
attività da svolgere in seguito alla proiezione o spunti per percorsi educativi più ampi. 
 

Target  

- studenti delle scuole secondarie di II grado 
- insegnanti, genitori, educatori  

 

Composizione e durata 

- Bullismo tradizionale ed elettronico: 30’ 06’’ 
- Bullismo e razzismo: 13’ 05’’ 
- Bullismo e molestie sessuali: 12’ 26’’ 
- Bullismo e omofobia: 18’ 28’’ 
- Storie di ragazze: 8’ 45’’ 
- Bullismo elettronico e dinamiche di gruppo: 4’ 20’’ 
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Riferimenti istituzionali  

Il video è uno strumento didattico pensato nell’ambito di “Un’indagine sulle dinamiche di 
prevaricazione tra pari a scuola in gruppi di pre-adolescenti e adolescenti: nuovi strumenti 
e strategie di prevenzione”.  

Il progetto, finanziato con il programma europeo Daphne II e coordinato dal Dipartimento 
di Psicologia dell’Università di Bologna, ha visto la partecipazione di: Goldsmiths College, 
Università di Londra (Inghilterra), Università di Cordoba (Spagna), Università di Tuzla 
(Bosnia), Università di Turku (Finlandia), Comune di Ferrara (Italia). 

Questo video in particolare è stato ideato e realizzato da Promeco, un servizio pubblico 
fondato da Comune, AUSL, USP e Provincia di Ferrara, che lo ha prodotto con la 
collaborazione del Centro Audiovisivi del Comune di Ferrara, Ass.to alle Politiche Culturali e 
del Dipartimento di Psicologia dell’Università di Bologna.  

 

Il video in Emilia Romagna  

Nell’anno scolastico 2009/10 il video è stato selezionato dal Difensore civico della Regione 
Emilia-Romagna e dalla Rete regionale dei Centri antidiscriminazione per farne dono alle 
scuole secondarie di secondo grado di tutta l’Emilia Romagna. 

 

Riferimenti 

Elena Buccoliero, Ufficio del Difensore civico, Regione Emilia-Romagna 

Viale Aldo Moro 44 – 40127 Bologna 

Tel. 051.5276392 

E-mail ebuccoliero@regione.emilia-romagna.it  

 

 

Crediti  

 
Regia 
Elena Buccoliero – Promeco, Ferrara 
Daniele Donà - Centro Audiovisivi 
 
Musiche 
Margot - Need for Something 
 
Testi narrativi 
Il caso proposto nel frammento sul bullismo 
omofobico è tratto dal racconto “Andrea: 
buttato fuori” in E. Buccoliero, Tutto normale. 
Bulli, vittime e spettatori, Ed. la meridiana, 
2006 
 
Letture teatrali 
Lucia Berdondini 
 

Elaborazione Grafica 
Pragma Media Srl 
 
Illustrazioni 
Sabrina Buriani - Promeco 
 
Dvd Editing 
Andrea Strocchi - Promeco 
 

In collaborazione con gli Istituti 
ITCPA Marco Polo di Ferrara 
IPSSCT Luigi Einaudi di Ferrara 
ITSC Vincenzo Monti di Ferrara 
ITI Copernico-Carpeggiani di Ferrara 
IPSIA F.lli Taddia di Cento (Fe) 
Liceo Classico Ludovico Ariosto di Ferrara 
 

 


